
  
 

Respuesta de los CDC al zika

CONTROL DE MOSQUITOS: COLABORE

El control eficaz de los mosquitos requiere un enfoque integral basado en la combinación de diferentes métodos. 
Todos pueden colaborar en el control de los mosquitos y proteger del zika a las mujeres embarazadas.

Gobierno estatal o local
• Aplicar insecticidas para controlar los 

mosquitos. Esto se puede hacer mediante la 
fumigación manual, con camiones o aviones.

• Tratar el agua con larvicidas para matar los 
mosquitos jóvenes. 

• Hacer un seguimiento de los mosquitos y de 
los virus que estos portan.

Vivienda
• Elimine el agua estancada 

dentro y alrededor de su casa.

• Use, instale o repare las mallas 
de ventanas y puertas.

• Mantenga las ventanas y 
puertas cerradas.

• Use aire acondicionado 
siempre que esté disponible.

 

 

 

 

Ella
• Use repelente de 

insectos.

• Use ropa que la 
proteja.

• Use condón con 
una pareja que haya 
estado en un área 
con zika.

• Consulte a su médico.

Comunidad
• Eliminar el agua estancada 

que haya en su comunidad.

• Limpiar los contenedores 
de basura, recipientes y 
neumáticos que puedan 
contener agua.

• Aplicar larvicidas al 
agua que no se puede 
desechar y que no 
se usará para 
beber.

Usted
• Use repelente de insectos.

• Cúbrase con camisa de mangas 
largas y pantalones largos.

• Trate la ropa con permetrina o 
compre equipos y ropa previamente 
tratados.

• Use condón con una pareja que haya 
estado en un área con zika.
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